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Abstract: (The spiritual journey and / or the elements of the “act of faith” to the monk Nicholas
Steinhardt) In the Romanian cultural space, Nicholas Steinhardt’s name falls into the pantheon of
those who have traced eminently spiritual travellers through the gesture of conversion into the space of
Orthodoxy. Not only geographically he sought spiritual identity. (from the childhoods’ Pantelimon, in
Bucharest studies, from the European cultural wanderings, to the Romanian monasteries) but also through
the adventure of a life under the sign of the profound analysis of the meanings of the act of faith. This is not
a derogatory one, a simple exercise of spirituality: it is strong and rigorously anchored in the eschatological
plane and is about salvation. His outlook is innovative, he sees faith in five aspects (but not last, not
defining!) that constitute a dynamism, an act: prayer, kindness, music, happiness, poetry. This exhibition of
spiritual life persists in his texts, even if fragmentary, polarizing the discourse, interpreting the theological
practitioner’s theologically and morally. Through the “act of faith” it is noticed the three manifestations of
faith which sealed his conversion: the prebaptismal faith (natural, responsible for searching for a religious
sense of life), the baptismal faith (of baptism itself, as a liturgical act) and the post-baptismal faith (which
leads him to monasticism). N. Steinhardt does not make another mystical system through the “decalogue”
of the act of faith, but anchors it biblically. The constant call to the cry “I believe, Lord, help my unbelief!”
accentuates the continuity of spiritual development from baptism to the act of faith, effective through the
existential paradox that includes the possibility of salvation.

Keywords: faith, prayer, kindness, poetry, happiness.

Rezumat: In spatiul cultural romanesc, numele lui Nicolae Steinhardt se inscrie in panteonul celor care au
trasat calatorii eminamente spirituale prin gestul convertirii in spatiul Ortodoxiei. Nu doar geografic a cautat
identitatea spirituald (de la Pantelimonul copildriei, la Bucurestiul studiilor, de la peregrinarile cultural-
europene, la circuitul manastirilor romanesti), cat mai ales prin aventura unei vieti aflate sub semnul
analizei profunde a semnificatiilor actului de credinta. Acesta nu este unul derizoriu, un simplu exercitiu
de spiritualitate: e puternic si riguros ancorat in planul eshatologic si vizeaza mantuirea. Perspectiva sa este
novatoare, ,,credinta” o ,,invesmanteaza” in cinci aspecte (dar nu ultime, nu definitorii!) ce constituie prin
excelenta un dinamism, o faptuire, un act: rugdciunea, bundatatea, muzica, starea de fericire, poezia. Acest
expozeu al vietii spirituale persista in textele sale, chiar daca fragmentar, polarizand discursul, interpretand
teologic si moral actele practicantului religios. Prin ,,actul de credinta” se deceleaza cele trei manifestari
ale credintei care i-au pecetluit convertirea: credinta prebaptismald (naturald, responsabild de cautarea
unui sens religios vietii), credinta baptismala (a botezului in sine, ca act liturgic) si credinta postbaptismala
(care 1l duce spre monahism). N. Steinhardt nu realizeaza un alt sistem mistic prin ,,decalogul” actului
de credintd, ci il ancoreaza biblic. Apelul constant la strigatul ,, Cred, Doamne, ajuta necredintei mele!”
accentueaza continuitatea devenirii spirituale de la botez la actul credintei, eficient prin paradoxul
existential care include si posibilitatea mantuirii.

Cuvinte-cheie: credinta, rugaciune, bunatate, poezie, fericire.
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Opera scrisa a monahului Nicolae Steinhardt este eminamente o calatorie
spirituald: suntem cuceriti postum de logos-ul marturisitor steinhardtian la fiecare
intalnire prin lectura cu personalitatea sa eminamente culturala si definitorie in spatiul
spiritual romanesc. De la ,,Jurnalul fericii”, opera prin excelenta care 1i permanentizeaza
numele in istoria spiritualitatii noastre, si pana la receptarea sa in literatura, s-a instituit
un plan al certitudinilor polifonice in care omul Nicolae Steinhardt si opera sa devin
complementare. Nu doar geografic a cautat identitatea spirituald (de la Pantelimonul
copilariei, la Bucurestiul studiilor, de la peregrindrile cultural-europene, la circuitul
manastirilor romanesti si astfel la convertirea in toposul carceral), cat mai ales prin
aventura unei vieti aflate sub semnul analizei profunde a semnificatiilor actului de
credintad. Acesta nu este unul derizoriu, un simplu exercitiu de spiritualitate: e puternic
si riguros ancorat in planul eshatologic si vizeaza mantuirea.

Actul de credinta la monahul Nicolae nu este unul derizoriu, un simplu exercitiu
de spiritualitate: e puternic si riguros ancorat in planul eshatologic, are o destinatie
ca esenta a caldtoriei i vizeaza mantuirea; ,,actul de credinta” 1i da certitudinea ca
,Judecata de Apoi nu este infricosdtoare decat pentru cd, cel putin cum se aratd in
Biblie, Dumnezeu ramane imprevizibil pand in ultima clipa si prieten al principiului
indeterminarii”’, motiv pentru care nadajduieste ,,intr-un sfarsit nu prea departe, si o
judecata la care Judecatorul sa Insele cat mai fara de sfiala la cantar” (Steinhardt 2006,
184). Tot ce se realizeaza in aceasta viatd, ,,aici pe pamant”, este ca o calatorie in
viziunea si experienta sa, si se realizeaza prin ,,farmecul inefabil al credintei”, care se
revarsa din belsug asupra lui ,,in sensul cel mai riguros, mai neprihanit si irezistibil al
cuvantului: nadejdea celor nevazute” (Steinhardt 2000, 13).

Remarcam de asemenea ca nu vorbeste simplu despre ,.credintd”, ci o
»~invesmanteaza” in aceste cinci elemente (dar nu ultime, nu definitorii!) ce constituie
prin excelentd un dinamism, o faptuire, un act:

,»Cred cé «actul de credintd» se manifestd aici pe pamant prin:

— Rugéciune

— Acte de dragoste fatd de aproapele (bunatate)

— Muzica

— Stari inexprimabile de fericire (extaz)

— Poezie

Toate in mod egal, pot fi acte de credintd. Mergerea la Biserica, sd fim bine
intelesi, e un act meritoriu, dar de bund purtare sociala, de igiena sufleteasca, de
disciplina civico-etica. Actul de credinta e inefabil, apofatic si imbraca formele de mai
sus” (Sangeorzan 1998, 127).

Marele Calator ramane Hristos, este singurul Credincios prin excelenta, pentru
ca pornind de la afirmatiile Sf. Apostol Pavel: ,,Credincios este Cel care va cheama”
(I Tesaloniceni V, 24) si ,,Credincios este Dumnezeu prin Care ati fost chemati la
impartasirea cu Fiul Sau lisus Hristos, Domnul nostru” (I Corinteni 1,9) , monahul
Nicolae declara: ,,Dumnezeu in care tu spui cd nu crezi, crede EL in tine, si te stie ca
pe unul de-ai Lui” (intr-o scrisoare adresata prietenului sdu de la Paris, Virgil lerunca)
(Steinhardt 2000a, 197).
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1. Rugiciunea

Taina credintei crestine, adevarul central, nu tine in primul rand de cuvinte, de
idei sau concepte, ci de fapte, de realitate. Inima misterului crestin o constituie realitatea
Dumnezeului facut om in Hristos, faptul cd in El, Dumnezeu este cu noi (Immanuel);
cuvintele, chiar ale Iui, sunt secundare fata de realitatea pe care a savarsit-o. A fi
crestin nu inseamna pur si simplu a crede in ceva, a invita ceva, ci a fi ceva, a experia
ceva. Rolul Bisericii nu este atunci pur si simplu acela de a fi un vehicul contingent
al mesajului crestin in istorie, ci comunitatea de care apartinand, venim in contact cu
misterul crestin (Louth 1999, 131). De aceea spunem ca facem act de credinta, altfel
spus, marturisim o realitate, un fapt vazut, auzit si simtit, o realitate fizic autentica, nu
un consens intelectual, ci o partdsie care in cele din urma este partasia dintre Tatal si
Fiul, o partasie cu Sfanta Treime Insasi (I loan I,1-3).

Crestinismul inseamna calatorie, inima credintei crestine este un fapt — sau mai
bine spus o lucrare — lucrarea si miscarea Fiului trimis in lume pentru noi spre a ne
atrage Tnapoi la Tatal. Si aceasta este miscarea al carei ecou este si pe care o repeta si o
reverbereaza Liturghia cu structura sa dramatica (Louth 1999, 150); totul se realizeaza
de acum prin dinamismul jertfei Fiului, ,,Hristos Rastignitul” ne rascumpara pentru
Dumnezeu; numai un har al actului de credinta il putea face pe Nicolae Steinhardt
sd afirme: ,,Cand Dumnezeu se adreseazd oamenilor, le spald picioarele” (Steinhardt
1994, 398), ca un rezumat al Evangheliei ce nareaza istoria hristica.

Liturghia ne invitd a afla o destinatie spirituald. De aici importanta miscarilor
si gesturilor in Liturghie, a succesiunii anotimpurilor prin care e sfintit Tnsusi timpul.
Liturghia desfasoara felurite ntelesuri ale tainei lui Hristos ce nu pot fi exprimate in
intregime, dar totusi face multe din cele implicate in ea. Tocmai datoritd acestui caracter
nepatruns al tainei crestine facem ceea ce au facut si alti inaintea noastra, iar prin faptul
ca trecem dincolo de cuvinte, Liturghia intipareste in noi ,,importanta nerostitului” (o
caracteristica a copiilor, cirora trebuie sd ne asemanam pentru a intra in Imparitie)
(Louth 1999, 53). Acesta este de fapt caracterul apofatic sau ,,farmecul inefabil al
credintei” (Steinhardt 2000, 13) de care vorbeste monahul Nicolae Steinhardt.

Astfel, ,,importanta nerostitului si farmecul inefabil al credintei” ne amplaseaza
in contextul Traditiei, ca experiere a lui Hristos si a o gandi ca pe o tacere in care
»Duhul Sfant comunica fiecarui membru al Trupului lui Hristos putinta de a intelege,
de a primi, de a cunoaste Adevarul in Lumina care-I este proprie si nu numai lumina
naturala a ratiunii umane” (Lossky 1998, 145). Sfantul Ignatie ne aminteste ca ,,cine
are cu adevarat cuvintele lui lisus poate auzi si tdcerea Lui” (Sfantul Ignatie Teoforul,
1979, 167), iar cuvantul folosit aici pentru ticere este ,hesychia”, care inseamna
linistea sau tacerea de care avem nevoie pentru a asculta cuvintele lui lisus: o liniste
care implicd deopotriva receptivitate si prezenta (atentie) ce sunt calitati adancite si
realizate in rugaciune (Louth 1999, 154). Monahul Nicolae surprinde foarte succint:
»actul de credinta se produce atunci cand sufletul aflat in rugdciune nu pe sine orant se
aude, ci pe Celalalt marturisindu-i-se: Da, nu te Inseli, da, Eu sunt, Eu Cel viu, Eu care
sunt Cel ce este, Care te cheama. Vino dupa Mine. lar sufletul raspunde fara a pregeta:
Amin” (Steinhardt 2008, 49).

Intelegerea rugiciunii este inlesniti de afirmatia filosofului S. Kirkegaard: ,,Omul
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care trdieste Tn vremelnicie isi Inchipuie si crede ca la rugaciune esentialul, scopul
silintei lui este cda Dumnezeu aude ceea ce el il roaga. Si totusi, In vesnicul inteles al
adevarului, este tocmai pe dos: rugaciunea nu are temei in adevar cand Dumnezeu aude
ceea ce este rugat sa Tmplineasca, ea are temei cand cel care se roaga nu inceteaza de a
se ruga pana ce ajunge a fi el insusi cel care aude ce vrea Dumnezeu. Omul vremelniciei
face risipa de vorbe si in consecintd devine exigent cand se roagd; care se roaga se
margineste sa asculte,, (Steinhardt 1994, 284).

Luand atitudine la critica ritualului rugaciunii care considerd cd obiceiul de
a folosi textele rugdciunilor de obste sunt dovada de formalism si nesinceritate, iar
sincerd e numai rugaciunea izvoratd din cuget si inimd, nu textul gata formulat pe
care-l citim din carte ca pe o retetd, monahul Nicolae propune: ,,poate ca solutia cea
mai nimerita ar fi:

(a) Recitarea rugiciunilor de obste pentru a se crea o atmosfera de liniste si
reculegere, aceasta insemnand faza de pregatire, de punere in situatia de oratorie;

(b) Rugiciunea propriu-zisa, fauritd de fiecare, imnul de slava si multumire, apoi
spunerea pasului — inima revarsata;

Dupa care s-ar cuveni sa urmeze partea cea mai Insemnata, faza ascultarii in care
urmator vorbirii — §i era oare nevoie sa spunem ce ne doare si ce dorim, ca si cum nu
s-ar sti? — suntem atenti sa ne desprindem indemnurile care ni se dau; inima acum e pe
receptie” (Steinhardt 1994, 393).

Existd asadar un progres in rugaciune si o evolutie in baza acestei calatorii
spirituale sustinute de monahul Nicolae.

2. Starile inexprimabile de fericire (extaz)

Efectul rugéciunii curate sunt lacrimile. Si monahul Nicolae este daruit cu darul
lacrimilor inca din inchisoare si indata dupa Botez; este subiectul unei binefaceri
anonime in cel mai pur spirit crestin, si comportamentul minunat al detinutilor ce se
intrec in a se ajuta, vorbi delicat, il copleseste: ,,imi ud asa zisa perna cu dulcile lacrimi
fierbinti ale fericirii”. Gestul frumos, dezinteresat, bun, emotioneaza, fericeste si afara,
in viata de toate zilele si cu atat mai mult intr-o casa de suferintd comuna in care toti
erau supusi exterminarii lente si criminale (Plamadeala 1997, 156). ,,Darul lacrimilor”
la monahul Nicolae se integreaza in ,,actul de credinta” tocmai stérii inexplicabile de
fericire (extaz).

Este o trdire aparte a crestinismului ortodox, care 1i oferd ,.fericirea in sine...
nespus mai puternica decat orice speculatie, dovezi, teoretizari”. ,,Dar fericit, de unde
stiu cd sunt? Din aceea cd la Rohia si la Surdesti am plans; pentru ca ascultarea Sf.
Liturghii imi este uneori rasplatita cu darul lacrimilor; pentru ci dupa Sf. Impartasanie
cunosc tocmai fericirea aceasta — smeritd, entuziasta, de sine statitoare — care intrebarii
de mai sus ii raspunde, paradoxal (prin tacere, printre lacrimi), surdzand” (Steinhardt
2000, 14). Fericirea provenita din ,,darul lacrimilor” este una de esentda baptismala,
pentru ca ,,darul lacrimilor” devine chiar ,,botezul lacrimilor”; acest ,,al doilea botez”
reinnoieste harul primit prin botez, face vie din nou starea initiala sine macula, pierduta
prin pacatele de tot felul, care fac inoperant harul baptismal; Sfantul loan Scararul
insista asupra ,,izvorului lacrimilor de dupa botez” tocmai in acest sens (Mosoiu 2000,
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86), iar Sfantul Simeon Noul Teolog vede in ,,darul lacrimilor” adevaratul botez cu
Duhul Sfant, ce se referd in primul rand la harul innoitor al botezului sacramental. Nu
este vorba, prin urmare, de doua botezuri, ci de unul singur, care ar fi insa nedeplin daca
s-ar savarsi fara prezenta simtitd a Duhului Sfant (Mosoiu 2000, 87).

Rugéciunea si starile de fericire (extaz), inexplicabile, monahul Nicolae le gaseste
edificatoare la scriitorul rus Dostoievski, care ,,ne apare ca unul ce a cunoscut marea
taina finala a Ortodoxiei: isihia si rugaciunea inimii. Makar Ivanovici din Adolescentul
—omul mereu fericit, pribeagul voios nestiutor de oboseald — o dovedeste cu prisosinta;
nedreptatea si raul nici nu-1 pot atinge; e intruchiparea insasi a idealului din versetul:
rugati-va neincetat (/ Tes. V,17), e bucuria care triieste necontenit bucuria invierii”
(Steinhardt 1994, 215).

3. Acte de dragoste fata de aproapele (bunatate)

Exista o convertibilitate a cuvintelor: prin cuvinte se afirma adevarul, prin cuvinte
se poate aduce linistea si fericirea. ,,Actiunile nu sunt si ele decat tot cuvinte, caci pot
servi numai la afirmarea adevarului. Doud precizari: a) sa ai ce spune; b) cuvintele sa
fie convertibile ca moneta-hartie. Pentru cuvinte, convertibilitatea e in fapte, nu in aur”
(Steinhardt 1994, 253).

Credinta adevarata (vie) si faptele bune ,,alcatuiesc ceea ce in fizica moderna,
care a renuntat la cauzalitate, se numeste un cuplu invariabil” (lacov 11,14-17)
(Steinhardt 1994, 267). Cei care nu fac ,,acte de dragoste fatd de aproapele sunt doar
umbre, holograme, fantose; vii sunt numai cei care-gi prefac ideile in fapte, dau realitate
cuvintelor rostite, trec pe planul existential conceptele si visarile planului ideativ — si
sunt decisi a plati la nevoie pretul maxim ce nu poate fi tocmit, singurul care nu ingeala
niciodata: viata. Eroii mei preferati sunt de aceea martirii” (Steinhardt 1994, 274).

Faptele bune tin de posibilitatea acceptarii minunilor, in care monahul Nicolae
crede ca si in legile elementare ale fizicii si aritmeticii. Primul efect al credintei e
acceptarea minunilor (ceea ce nu contrazice respectul datorat legilor de functionare a
universului); fapta buna include minunea, ea inséasi e o minune statornicitd de Dumnezeu
(Steinhardt 1994, 270). De aceea, ca rezultat poate si al suferintei din inchisoare,
considera ca pacatul impotriva Sfantului Duh (cel care nu se iartd) ,,nu cumva o fi
injosirea persoanei semenului nostru — care-i chip si asemanare a lui Dumnezeu. De
vreme ce dovada dragostei de Dumnezeu o facem iubindu-ne aproapele (adica faptura
Sa), dovada hulei nu o ddm urandu-1 si batjocorindu-1, reducandu-1 la rang de obiect,
tratandu-1 ca si cand ar fi lipsit de duh? Sa fie oare crestinul in stare a pricepe ca temeiul
oricarei morale e respectarea libertatii celuilalt, e considerarea lui ca pe o fiinta a carei
libertate nu poate fi siluita?

Cred in quasi-identitatea acestor doua cuvinte: duh si libertate. Cred ca, rapindu-i
omului libertatea, il lipsim de pecetea duhului” (Steinhardt 1994, 250).

La fel insd, bunatatea si marinimia nu trebuie sd se prefaca in acea jalnica si
absurda slabiciune (Steinhardt 2000, 96) care se ingaduie neoamenilor sa calce in
picioare cele sfinte si margaritarele. Bucuria sufleteasca nu-i o virtute subtila si rafinata,
e un atribut de baza a fiintei omenesti si totodata al culturii. Bunitatea este alt nume
al definitiei data de Aristotel omului: fiinta sociala. Fara bunatate nu putem convietui,
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decat 1n conditii de groaza si justificind amarnica afirmatie a lui Sartre: Ceilalti, iata
iadul! Exista un altruism elementar exprimat prin bunatatea care este o axioma a vietii
obstesti (Steinhardt 2006, 41).

Suntem datori cu dragoste aproapelui pentru a ne nvrednici de un Domn care
,»din relatarile Evangheliilor ne apare inzestrat cu toate insusirile minunate ale unui
gentleman si cavaler”. Mai intai ca sta la usa si bate; e discret. Are incredere Tn oameni,
nu-i banuitor. ,,Si Increderea e prima trasatura a boierului si cavalerului, banuiala fiind,
dimpotriva, a smecherului”. Gentlemanul e cel care — pana la proba contrarie — are
incredere 1n oricine si nici ,,nu se grabeste avid sa dea crezare defaimarilor pe seama
unui prieten”. Hristos iartd usor si deplin. Smecherul nu iartd niciodata, ori greu, in sila.
,»Nici eu nu te osandesc...”. ,,E oricand gata sd vina In ajutor (Steinhardt 1994, 103).
Stie sa-si gradeze aprecierea, da fiecdruia ce este al sau. E mereu atent si politicos;
prietene, 1i spune lui [uda. Ori de cate ori da, da, din belsug, mai mult decat s-ar cuveni,
boiereste”. ,,Caci Dumnezeu nu da Duhul cu masura” (loan 11, 34). Are simtul darniciei;
,,a risipi” e totuna cu a jertfi, acesta fiind un gest de nobil, nobilul fiind oricand in stare
sd-si sacrifice viata sau sa-si spulbere averea.

,»Pe toti oamenii 1i Imbie sd se recunoasca drept ceea ce sunt cu adevarat: niste
fii ai Tatalui, ai Stapanului”. Din acest punct de vedere, cartea cea mai apropriata de
Evanghelii este Don Quijote, de vreme ce si cavalerul din La Mancha le spune celor
din carciuma cd sunt castelani fara s-o stie si le cere sa se poarte ca niste nobili ce sunt.

»Situatia de crestin e totuna cu statutul de aristocrat, pentru ca isi are temeiul in
cele mai senioriale Insusiri: libertatea si increderea (credinta). Ce este nobilul, feudalul?
mai presus de orice, un om liber. Ce inseamna credinta? Increderea in Domnul, desi
lumea e rea, 1n ciuda nedreptatii, in pofida josniciei, cu toate ca de pretutindeni nu vin
decat semnale negative” (Steinhardt 1994, 104).

Un deosebit rol in realizarea actului de bunatate il are ,,nevoia de afectiune, de
niticd atentie, de o vorba bund, cand si cand...nevoie de putind simpatie si caldura”;
isi are un argument peremptoriu: Hristos pe cruce, gol, tintuit, batut, scuipat, batjocorit
[...] n-a rasplatit El vorba buna a bunului talhar cu fagaduinta extraordinara: Astazi vei
fi cu Mine in rai?! In vreme ce patriarhii, proorocii, dreptii Vechiului Testament mai
zaceau incd in lad!” (Sangeorzan 1998, 101).

Din punct de vedere lingvistic, Nicolae Steinhardt, dezvolta urmatoarea logica
atat de justd in plan teologic si existential: ,,Cuvantul lui Dumnezeu a creat lumea.
Cuvintele oamenilor, daca se rostesc potrivit cu voia lui Dumnezeu si in sensul planului
divin, pot recrea raiul. Talharul de pe cruce, pentru a fi in aceeasi zi in rai, n-a avut
nevoie decat sd spund cateva CUVINTE” (Steinhardt, 1998,71). Cuvantul este asadar
salvator in acceptiunea steinhardtiana.

Ca anti-realizare a vorbei bune, considera a fi minciuna: ,,Boala noastra fatala,
iar nu cancerul. Ea sapa fondul moral (si biologic) al intregii natiuni; ea ne va duce la
schizofrenie generald; intr-atdt am asimilat-o, incat nici nu o mai simtim, am integrat-o.
Traim pe doua planuri potrivnice, in cele din urma nu se poate sa nu ajungem la formele
cele mai grave de psihoza. E capitala. Nu «se vede»? Nici radiatiile cancerigene nu se
vad” (Sangeorzan 1998, 111).
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4. Muzica

Inceputul tuturor lucrurilor este supus harului Sfantului Duh. Harul se manifesta
cu aceeasi intensitate din totdeauna, iar monahul Nicolae ii este pe plac preluand de la
scriitorul catolic francez Francois Mauriac, sd compare harul cu o muzica. ,,De aceea
Botezul sau convertirea ori intrarea in monahism se produc in acompaniamente de
muzica divina. Cu timpul, insa, conform slabiciunii omenesti si tendintei catre entropie
a capacitatii de receptare a harului, muzica aceasta devine din ce in ce mai anevoie
in organele noastre auditive si de acolo in sufletele noastre. Ne revine sarcina, grea,
desigur, de la un moment dat incolo, dupa ce (de putem spune astfel) fanfara a trecut
coltul strazii, de a fauri muzica, acum mult mai slaba si aproape inaudibila, sd o faurim
noi din resurse proprii. Noud asadar, ne revine sarcina mentinerii muzicii harice
prin strddania noastrd personald. Elementele ne sunt date, inspiratia nu a pierit, dar
elaborarea muzicii, adica mentinerea harului la nivel initial, e treaba noastrd”. In acest
sens, principala primejdie pe care o are de infruntat monahul e de ordin rational; el e
chemat a demonstra zi de zi ca teribila formula a lui Sartre: ,,Ceilalti — iata iadul!” este
gresitd, dincolo de posturile, rugdciunile, metaniile, privegherile necesare care risca sa
devina un simplu mecanism (Steinhardt 2006, 80).

in tinerete asculta muzica lui Wagner, ascultatd ,,intr-o dispozitie vecind cu
transa”, iar mai tarziu, ,,in zodia lui Mozart”. Intrebat fiind despre afirmatia lui Emil
Cioran: ,,numai muzica poate crea o complicitate indestructibild intre doua fiinte.
Pasiunea e vremelnica, se degradeaza ca tot ce e viu, In timp ce muzica e de esentd
superioara vietii si bineinteles, mortii”, ce rol 1i revine in acest caz credintei, raspunde
tuturor uluitor: ,,Jatd ca Marele Sceptic crede si el in ceva: in muzicd. N-are incotro.
Crede in muzicd, adica de fapt in credinta. Caci muzica — atunci cand te Tnaltd pe culmi
— este act de credinti. Henri Bremon: Poezia puri este rugiciune. Indriznesc a zice,
urmandu-l pe George Balan: muzica autentica (Bach, Mozart, Haydn, Wagner, Brahms,
Schubert...) e o ipostaza a credintei” (Sangeorzan 1998, 127).

Manifestdrile credintei in muzicd si poezie sunt evident acte creatoare in
conceptia monahului Nicolae Steinhardt.

5. Poezia

Aproape si impreund cu muzica este poezia in ipostazierea ,,actului de credinta;
poezia este preferatd in eseurile sale tocmai pentru acest fapt. In credinta sa, poezia
nu este un simplu gen literar, asa cum ne-au invatat cartile de critica. Poezia nu
depinde nici de rima si nici chiar de ritm si intru nimic de aspectul ei grafic. E o stare
a mintii, a complexului psiho-somatic, a dispozitiei temperamentale. E in chipul cel
mai evident o stare harica. E tot atat de feluritd de proza ca o infatisare a unei materii
de alta. E un soi de scurt-circuit, de scurtatura, de mijloc de comunicare, infinit mai
rapid si mai intim cu lumea. E un mod de cunoastere analog intuitiei ori revelatiei,
de aceea e nespus mai pretios, mai inefabil, mai adanc, mai fragil” (Steinhardt 1999,
23). Poezia, ca stare revelatoare si inefabilad, 1l face sa afirme: ,,pururi citesc cu interes
si curiozitate, cu simtul asteptarii” (Steinhardt 1999, 24). Asteptarea este ,,nadejdea
celor nevazute” (Steinhardt 2000, 13), din nou, iar si iard, In addnc rdsund nevoia
irepresibila de creatie a omului.
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Poezia, precizeaza monahul Nicolae Steinhardt, confirma spusa lui Emil Brunner:
orice cuvant este grarirea catre mine. Poezia — indeosebi, categoric formidabil, aceasta
e: grairea catre mine. Ea presupune asadar, mai exigent decat oricare alt gen literar
sau orice alt mod artistic o relatie de tip tu-eu. Cuvantul nefiind o abstractiune de sine
statatoare, ci un act de stransd comuniune si mare intimitate, poezia nu poate fi gandita
(si realizatd) decat ca un sistem de comunicare — spovedanie — destdinuire — daruire
— apel — totald incredintare si incredere a emitatorului: el se preda destinatarului,
ipoteticului sau cititor pe de-a intregul, in nadejdea ca cifrul sau va putea fi descifrat,
primit si reintegrat de persoana (de fiinta) cititorului, fara ca sa aiba loc un proces de
respingere asemanator celui ivit dupa transplantul unui organ somatic esential.

Intelegerea poeziei implic deci o stare de bunavointa din partea receptorului,
de ospitalitate, de marinimie si de Incredere: din partea sa in aceeasi masurd ca
din partea poetului. Textul se lasad inteles, gustat, incorporat numai 1n absenta unei
atitudini egoiste, agresive a destinatarului (Steinhardt 1999, 44); starea de bundvointa
e integratd cantdrii ingerilor: ,,Slava intru cei de sus lui Dumnezeu si pe pamant pace
intre oameni bunavoire!” (Luca II,14). Poezia, fiindca e act de credinta, e vesnica si
creatoare de sensibilitate, iar catd vreme oamenii vor avea sensibilitate, va fi si poezie
(Sangeorzan 1998, 76); caci ,,definitia poeziei de totdeauna e cea datd de Mircea
Eliade culturii: contactul permanent cu misterele (Sangeorzan 1998, 9), dar totodata
poezia este ,,viul” in a carei textura intrd cele mai felurite si contradictorii ingrediente.
De unde si imposibilitatea de a o defini. I se potrivesc nenumarate definitii care se bat
cap in cap (Sangeorzan 1998, 109), insa corolarul ramane in ipostaza sa fundamentala
de ,,act de credinta”.

,Omul a fost creat si duhovniceasca si sa poetizeze Cosmosul” (Sangeorzan
1998, 112), este nu o afirmatie ca raspuns unei banale intrebari, cat mai ales o marturisire
a propriei (subiective) credinte in duhul creator al omului ce imitd divinitatea din
moment ce l-a creat, daruindu-i suprema unealta: libertatea de fauri, de a poetiza in
sensul prim al termenului.

Inrobirea omului, lipsa creatiei ca negare a spiritului, il determind pe monahul
eseist sa constate ca lanturile doctrinale ale ideilor tiranice nu se leagd mai slab decat
lanturile metalice, reduc sensibilitatea, Ingusteazd campul vizual, macind agerimea
spiritului. Omul, daca nu se va produce o reactie, daca nu va folosi antipodul poeziei
(in cel mai larg inteles) e posibil sd evolueze spre starea de computer: rdmane capabil
de a prelua datele Insd numai in stransoarea programului (Steinhardt 1999, 43). Acest
lucru 1-a experimentat cu entuziasm in inchisoare, pentru ca oamenii de aici (celula
34, Jilava) iubeau poezia, iubeau frumosul: ,,Din prima zi constat in toata celula o sete
grozava de poezie.

Invitarea pe dinafari a poeziilor este cea mai placuti si mai neostoita distractie
a vietii de inchisoare. Fericiti cei ce stiu poezii; e un om facut in detentie, ale lui sunt
orele care trec pe nesimtite si in demnitate”.

Era fericit ca stia pe dinafara Luceafarul, Scrisoriile, mult Cosbuc si Toparceanu,
mii de versuri de Gyr si de Crainic, de Verlaine, Lamartine si Baudelaire, etc. Intra
intr-o solidaritate, de ethos romanesc, neplangandu-se de antisemitism. Prin poezie si
aristocratia spiritului, are capacitatea de a converti totul in bogitie sufleteasca: ,,In celula
34, bucuria, izvorata din aristocratie, poezii si sfidare — si durerea [...] se amesteca atat
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de inextricabil, Incat totul, inclusiv durerea se prefac in fericire extatica si indltatoare
[...]. Suferinta pe care o asimilam, dintr-o data devine euforie” (Pldmadeala 1997, 155).

Eficienta si structura ,,actului de credintd”, vazut ca o céldtorie spirituald, in
elementele sale constitutiv-deschise si completare, poate alcatui profilul unei credinte
post-baptismale, dinamica si lucratoare, realizabila oriunde si la oricine e constient de
darurile Botezului.
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