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Mariana NET | Aspect, fata, floare, culoare
(Academia Roména Institutul de Lingvistica | in vocabularul gastronomic

»lorgu lordan — Alexandru Rosetti”) romanese

Abstract: (Aspect, Face, Flower, Colour in the Romanian Gastronomic Vocabulary) The paper discusses the
words designating food aspect, viz. fatd (face), floare (flower), culoare (colour), and their variants, compounds, and
determinants. These words’ lexicographic and contextual meanings (both denotative and metaphoric ones) are
analysed, their grammatical categories and spellings are also discussed, while equally reviewing the most frequent
syntagms and phrases they are part of.

This research is made from a diachronic perspective. The words and phrases under discussion have been identified
in Romanian cookbooks issued along three centuries (from the early 18th century to the early 21st century).

The aim of this research is twofold. First, it intends to demonstrate the internal coherence of the Romanian
gastronomic lexicon and its relationships with various linguistic registers, both synchronically and diachronically.
Second, it aims at reconsidering some lexicographical definitions (especially from the Romanian thesaurus
dictionary), while laying stress on the relevance of studying the gastronomic vocabulary for an adequate lexical-
semantic, sylistic, and grammatical analysis of Romanian.
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Rezumat: Comunicarea discuta lexemele referitoare la aspectul mancarii — fatd, floare, culoare. Sunt analizate
sensurile lexicografice si cele contextuale — denotative si metaforice —, categoriile gramaticale si grafia lexemelor si
sunt trecute in revista expresiile si sintagmele cele mai frecvente in componenta carora intra fiecare lexem in parte.
Analiza este intreprinsa dintr-o perspectiva diacronica. Cuvintele si expresiile analizate au fost reperate in carti de
bucate romanesti redactate pe parcursul a trei secole (18-21).

Cercetarea are un scop dublu. Isi propune si demonstreze coerenta internd a lexicului gastronomic roménesc si
relatiile acestuia cu diferitele registre ale limbii romane in sincronie si in diacronie si urmareste sa completeze si sa
nuanteze definitiile din dictionarele romanesti (dictionarul-tezaur, in primul rdnd), ardtand importanta pe care o are
studiul vocabularului gastronomic pentru analiza lexico-semantica, stilistica si gramaticala a limbii romane.

Cuvinte-cheie: limba romana, analiza lexico-semantica, diacronie, carti de bucate, variante lexicale.

Introducere

Gastronomia este un domeniu al sincretismelor; se adreseaza, desigur, in primul
rand gustului, dar, in mare masura, si mirosului si, evident, vazului. Aspectul mancarii este
important nu numai din punct de vedere estetic, ci si pentru ca indica stadiul in care se afla
un aliment: crud, gatit, pe jumatate fiert, ars, alterat etc.

Articolul de fata propune o discutie, din perspectiva lingvisticd, privitoare la
substantivul aspect si sinonimele acestuia — fatd, floare, culoare — in vocabularul
gastronomic romanesc, in diacronie.

Corpusul studiat cuprinde majoritatea cartilor de bucate, de la primul text de acest
gen publicat pe teritoriul actual al Romaniei — este vorba, desigur, despre lucrarea 200 refete
cercate de bucate, prajituri §i alte trebi gospodaresti, aparuta pentru prima data la lasi in
1841 sub semnatura lui Mihail Kogalniceanu si a Iui Costache Negruzzi — pana la brosurile
cu retete de bucatarie distribuite gratuit, in zilele noastre, In supermarketuri.

Trebuie precizat inca de la inceput ca niciunul dintre substantivele mentionate — fatq,
floare, culoare — nu figureaza ca echivalent pentru aspect in Dictionarul de sinonime publicat
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de Luiza Seche si Mircea Seche in 1982. O explicatie pentru aceastd absentd consta in
caracterul invechit, iesit din uz, al lexemelor fata, floare si culoare cu sensul de ,aspect”. Dupa
cum vom ardta in continuare, situatia este insd mult mai nuantata: substantivele amintite au
pastrat acest sens in diferite expresii idiomatice pand tarziu, la jumatatea secolului 20, iar
cateva dintre aceste expresii supravietuiesc si in limbajul gastronomic romanesc contemporan.

Aspect

Din perspectiva contemporand, in care ne situdm, termenul generic este cel de
aspect, care apare in majoritatea lucrarilor de gen din zilele noastre. L-am intdlnit pentru
prima data, insotit de determinantul frumos, in perioada interbelica: ,,[...] se amesteca si cu
icrele lasate la o parte. Acestea fiind intregi, bob cu bob, dau un aspect frumos icrelor
batute.” (Marin 1936, 27).

De atunci incolo, cuvantul aspect va fi folosit frecvent — de reguld, urmat de un
determinant din aceeasi sferd semanticd. Apare, de exemplu, la jumatatea anilor 80, in
cartea Silviei Jurcovan: ,,Pentru a-i da mancarii un aspect placut, in ceapa célita se pune un
varf de linguritd de boia.” (Jurcovan [1985] 2012, 114). Interesant este insd ca aceeasi
autoare foloseste substantivul aspect si cu determinant zero: ,,[...] se pune [in ciorba de
lobodd] un varf de linguritd de boia dulce [...] pentru aspect.” (Jurcovan [1985] 2012, 60).
Evident, in structura de adancime, determinantului zero ii corespunde tot un adjectiv din
sfera semantica a lui ,frumos”, ,placut”, ,apetisant”. Expresia pentru aspect, deci cu
determinant zero, s-a incetatenit, de cateva decenii, in limbajul gastronomic roméanesc.

Fata

Cel mai frecvent uzitat dintre lexemele care exprimau ideea de ,,aspect” in cartile
de bucate mai vechi este substantivul fafa. Timp de un secol si jumatate, acesta apare intr-o
multime de expresii.

Fafa mancarii este, cel mai adesea, frumoasd. Asa afirma, la jumatatea secolului al
19-lea, postelnicul iesean Manolachi Draghici: ,,[...] scoate [posmagii din gura cuptorului],
desfa-i de hartie si-i intrebuinteaza, care neaparat trebuie sa aiba o fatd frumoasda deasupra
lor.” (Draghici [1846] 2005, 255), dar si doamna M.S., cu aproape un secol mai tarziu, in
epoca interbelicd: ,,Mancarea este sanatoasa si are fatd frumoasda [...].” (M.S. 1929, 231)

Postelnicul Draghici Insoteste, uneori, substantivul fatd de un modalizator complex:
,,Daca [pastita scoasd din cuptor] nu t-ar parea indestul de frumoasa la fatd, mai da-o ceva
in cuptor.” (Draghici [1846] 2005, 236), iar autoarea care semneaza cu initialele M.S. cartea
de bucate de la 1929 dezvolta substantivul fazd in expresia o fatd care-ti furda ochii. ,[...]
acest sange [de peste viu] da mancdrei o fatd care-fi furd ochii si un gust pe care nu-l1 mai
uiti [...].” (M.S. 1929, 422).

In corpusul analizat, fata poate avea diferite culori. Cel mai adesea, este aurie ,[...]
se prajeste orezul in untdelemn péand cand ia o fata aurie [...].” (A. St. 1921, 193) sau
rumend: ,,[...] cand vezi ca [prajitura] a prins o fata rumend si ca este gata, scoti din
forme.” (Bacalbasa 1935, 378).

Formularile cele mai interesante din aceasta categorie se intdlnesc insad tot la
postelnicul Manolachi Draghici, si anume: ,,[...] da-le in cuptor potrivit sé se coaca si cum s-
or prinde fata cuvenitd, scoate-le din cuptor.” (Draghici [1846] 2005, 258), unde, transpusa
in limbaj contemporan, expresia subliniata s-ar ,traduce” prin ,,imediat ce vor avea aspectul
potrivit”, sau: ,,[...] dupd ce [aluatul] va creste frumos, scoate-l, presurd-l cu zahar pisat
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peste tot, iar 1l da In cuptor ca s@ prinda fati ca de posmagi [...].” (Draghici [1846] 2005,
254), adica ,,pentru a avea aspectul potrivit pentru posmagi/piscoturi”.

Asa cum s-a vazut si din exemplele precedente, substantivul fafd, cu sensul de
aspect”, fie cu determinant zero, fie urmat de un determinant adjectival simplu sau
complex, intra, de reguld, In componenta unor grupuri verbale.

Unul dintre acestea este a face o fata frumoasd, cu sensul de ,a cdpata un aspect
placut”; 1l Intdlnim tot in textul postelnicului moldovean: ,,[...] dupa ce vei gati posmagii de copt
facand o fatd frumoasa, scoate-i din calup si-i da In cuptor.” (Draghici [1846] 2005, 230).

O varianta stilisticd pentru a face o fata frumoasa este a-si lua o fata frumoasa,
aceasta expresie apare tot in traducerea efectuata de Manolachi Draghici: ,,Stropeste [muschiul
din cuptor] cand si cand [...] spre a-si lua o fatd frumoasa.” (Draghici [1846] 2005: 70).

Daci o mancare isi poate [ua fatd, este posibil si a i se da fatd. intlnim aceasta din
urma expresie in texte de autori diferiti din a doua jumatate a secolului 20: ,,Pentru a i se da
fata [ciorbei], se rumenesc 1n ulei [...] morcovi rasi [...].” (Retetar pentru cantine 1953: 10)
sau ,,[...] se da fatd cu boia dulce de ardei presaratd pe deasupra.” (Mincu 1997, 529).

O varianta pentru a[-i] face fatad unei mancari este a[-i] da fata. Am intalnit acest
grup verbal Intr-un text de la jumatatea secolului 20: ,,Pentru a i se face fatd, se rumenesc in
uleiul incins 500g morcovi rasi.” (Retetar pentru cantine 1953, 10). Prezenta acestei expresii
probeaza productivitatea lingvisticd a lexemului fata si a expresiei a da fatd, aptd de a
genera variante, dar si viabilitatea limbajului gastronomic romanesc.

Cel mai frecvent intalnit grup verbal din care face parte substantivul fata este insa a
prinde fatd, cu sensul generic de ,,a capata aspect”. Din nou, exemplele apar pe parcursul a
aproape un secol, de la Manolachi Draghici: ,,[...] da [aluatul] in cuptor moale si dupd ce sa
va ingalbeni frumos si va prinde fatd, da-1 in masa [...].” (Draghici [1846] 2005, 243) la A.
St.: ,,[Friptura Inabusitd] se mai pune la cuptor ca sd prinza fata [...].” (A. St. 1921, 81) si
Bacalbasa: ,,Cand [curcanul] e aproape gata, ii scoti hartia si-1 lasi s mai prinda fatd,
sarandu-1.” (Bacalbasa 1935, 287). in ultimul exemplu, deci intr-un text de la 1935, sd mai
prindda fata poate fi parafrazat nu numai prin genericul ,,sa capete [un] aspect mai plicut”, ci
si prin particularizarile ,,sa se coaca/sa se rumeneasca mai bine la suprafatd/pe deasupra”.

Aceastd exprimare condensata, elipticd, din interbelic aparea, cu noud decenii in
urma, la postelnicul Manolachi Draghici, explicit in structura de suprafata: ,,[...] mai da-le
putin in uncrop pdnd vor prinde pe deasupra o fata frumoasa cam lucie [...].” (Draghici
[1846] 2005, 257), adica, in limbaj contemporan, ,,mai da-le intr-un clocot, pana vor capata
un frumos aspect (strd)lucitor”.

In interbelic, se folosea, de altfel, si expresia a cdpdta fatd. La finele anilor 20,
doamna M.S. spunea: ,,[...] o pui in cuptor, ca s capete fatd.” (M.S. 1929, 142), adica ,,sa
se coacd/sa se rumeneasca la suprafata”.

Cativa ani mai tarziu, Bacalbasa prefera grupul verbal a primi fata. Autorul spune:
,[-..] rumenesti [...] zahar pand cand va primi o fati aurie [...].” (Bacalbasa 1935, 370)
pentru ,,va deveni auriu la suprafata”.

De altfel, Bacalbasa — publicist cunoscut si apreciat in epoca si intelectual cu o culturd
schimba fata pentru ,,a-si schimba aspectul/culoarea™: ,,[...] lasi [puii in unt fierbinte] pana ce isi
vor schimba fata [ ...], sa se rumeneasca.” (Bacalbasa 1935, 266), precum si expresia extrem de
interesantd  a-gi pierde fata — ce pare a proveni dintr-un tratat contemporan de pragmatica
lingvistica: ,,[...] sd nu stea gutuile rase mult timp, céci se rosesc si dulceata isi pierde fata.”
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(Bacalbaga 1935, 426), unde expresia subliniatd poate fi parafrazata prin genericul ,.isi pierde
aspectul placut”, dar si prin specificele ,,capata un aspect urat” sau ,,se innegreste”.

Merita semnalat faptul ca autorul sau autoarea care semneazd cu initialele A. St.
folosise expresia a-si pierde fata cu un deceniu si jumatate inaintea lui Bacalbasa: ,,[...] se
lasa sa fiarbd la foc iute 15 minute, spre a nu-si pierde fata [...].” (A. St. 1921, 85), deci
,pentru ca aspectul sd nu aiba de suferit”.

Pe baza acestor doud exemple, este de presupus ca expresia a (nu)-si pierde fata
facea parte din vocabularul activ al vorbitorilor de limba romana din perioada interbelica si
este perfect posibil ca uzul acestei expresii sa nu fi fost restrictionat la domeniul culinar.

in cartea tradusa de Manolachi Draghici se intalneste si verbul a fefui, derivat de la
fata: ,Fetuieste suflelile putin cu apd pe deasupra [...].” (Draghici [1846] 2005, 264),
desigur, cu sensul de ,,da-le un aspect frumos”. Semnalam, in treacat, statutul de pleonasm al
expresiei Fetuiste[-le] pe deasupra. O remarcd mai interesanta priveste insd sensul verbului
a fatui, care, In contextul citat, inseamnd ,,a da luciu, lustru, stralucire” si corespunde
sensului 3 al verbului omonim din DA: ,,A polei, a lustrui (o piatrd etc.)”, sens ilustrat in
dictionarul-tezaur cu un citat din Al. Odobescu: ,,Artistii lui Neagoe Basarab scormoneau,
ferecau, fatuiau si scliviseau subtire cu daltita”. Daca bibliografia dictionarului-tezaur ar fi
inclus lucrarea postelnicului si, implicit, literatura gastronomica (mai veche), atestarea
verbului a farui ar fi fost antedatata cu cateva decenii.

Floare

Lexemul floare este un alt echivalent al substantivului aspect — mai exact, al grupului
nominal ,,aspect frumos” — in vocabularul gastronomic roménesc de la sfarsitul secolului al 19-
lea. {i corespund sensurile figurate 1 si 3 inventariate in dictionarul-tezaur, si anume: ,,1. Tot
ceea ce poate fi comparat cu finetea, delicatetea, fragezimea, fragilitatea, splendoarea si
frumusetea unei flori [...] 3. (Despre lucruri) Partea cea buna, cea mai de seama, cea mai fina
[...]”. Cu aceste sensuri (limitate mai curand la sfera limbajului ,,poetic), substantivul floare
este astazi, evident, invechit — in orice caz, in vocabularul gastronomic.

Semnaldam, pe de alta parte, faptul ca niciuna dintre seriile sinonimice cu care este
echivalat sau la care trimite substantivul floare in Dictionarul de sinonime (1982) nu se
referd la aspect si nu contine vreunul dintre termenii mentionati in titlul acestui articol, nici
macar cu specificarea ,,invechit”, ,rar” sau ,,regional”.

Lexemul se intalneste in ambele carti de bucate publicate de autori moldoveni la
sfarsitul primei jumatati a secolului al 19-lea: ,La [inghetata] de zmeurd, de fragi si de
visine, pui putin carmaz (pentru floare).” (Kogalniceanu — Negruzzi [1841, 1846] 2007, 69)
si ,,Aceste bezele le poti face si pe trandafir, addogand apa de trandafir si putin cdrmaz
pentru floare [...].” (Draghici [1846] 2005, 264). In ambele exemple citate, pentru floare
inseamna ,,pentru aspect”, dar si ,,pentru culoare”.

Tot la ,,culoare” — o componenta esentiala a ,aspectului” — trimite substantivul
floare si in exemplul urmator, extras tot din textul postelnicului iesean: ,,[...] sd-l tie mai
mult la préjit, pdnd sa va face la floare ca aluna [...].” (Draghici [1846] 2005, 274).

Ca si In cazul lexemelor echivalente aspect si fata, discutate anterior, si al
substantivului culoare, care va fi analizat in continuare, lexemul floare poate fi urmat de
determinanti adjectivali cu diferite grade de complexitate. Un exemplu concludent apare in
citatul urmator: ,,Neavdnd insa o floare indestul de frumoasd, poti [sa] mai adaogi putind
zama de carmaz [...].” (Draghici [1846] 2005, 275).
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Tot la fel ca in cazul celorlalte substantive analizate, lexemul in discutie intrd si in
componenta grupului verbal a-si lua floarea/a-si lua o floare, asa cum se Intdmpla in
exemplul: ,,[...] scotdnd prajitura din calup, pune-o in cuptor [...], fiindca trebuie a-si lua
floarea ei rosiatica [ ...].” (Draghici [1846] 2005, 284), unde floare trimite la ,,aspect” si mai
ales la ,,culoare”, o parafrazd contemporana posibila a expresiei a-si lua floarea ei rosiatica
fiind ,,a cdpdta culoarea rosie caracteristica”.

Analogia dintre floare, pe de o parte, si aspect, fata, culoare, pe de altd parte, se
opreste 1nséd aici. Nici limba romana, in general, nici limbajul gastronomic, in special, nu
inregistreaza, in nicio faza de evolutie, expresii de tipul *a da floare, *a capata floare etc.
cu sensul de ,,a da aspect”, ,,a prinde culoare”.

Exista nsa expresia a face floare, care se foloseste pand in zilele noastre cu privire la
conserve si cu sensul ,,a face mucegai”. Spre deosebire de toate celelalte sintagme in
componenta carora am vazut cd intrd, in acest caz, substantivul floare are conotatie disforica.
in corpusul studiat, am reperat grupul verbal a face floare in perioada interbelica: ,,[...] daci se
formeaza cu timpul floare deasupra, aceasta trebuie curatatd regulat.” (Marin 1936, 449).

O varianta stilistica a acestei expresii este a se forma floare, expresie pe care am
intalnit-o tot in anii *30, la aceeasi autoare: ,,[...] se pune un praf de acid salicilic, ca sd nu
faca floare.” (Marin 1936, 452).

Este foarte posibil ca originea expresiilor a face floare si a se forma floare sa fie
mai veche. Precizim insa ca ele nu sunt atestate in dictionarul-tezaur; totusi, echivalentul
,mucegai” pentru floare este inregistrat in DEX.

Se mai foloseste expresia a prinde floare, dar tot cu sensul de a face mucegai; apare
si pe internet, in contexte recente, despre vin sau varzd muratd; cautd pe Google, cu
ghilimele, ,,a prins floare”, si apar contexte.

a prinde floare apare in definitia lui a inflori in dexonline, intr-un dict. al lui
Saineanu si in NODEX din 2002. La a prinde, intr-adevar, nu e inregistrata.

Deci ar fi a doua varianta pt. a face floare.

Culoare

Substantivul culoare se intalneste extrem de frecvent in literatura gastronomica. O
explicatie a acestui fenomen este varietatea coloristica a alimentelor; o alta este faptul ca prin
culoare se deosebesc, adesea, alimentele crude de cele (insuficient sau prea mult) gatite,
alimentele proaspete de cele alterate etc. De aceea, de cele mai multe ori, substantivul culoare
este un sinonim pentru aspect sau pentru mai vechile fata si floare. De altfel, in dictionarul-
tezaur, culoare este definit ca: ,(fig.) Aspectul special sub care se infatiseaza ochiului suprafata
corpurilor in lumina; fata, floare”. Totusi, In Dictionarul de sinonime (1982) deja mentionat,
substantivul culoare este echivalat numai cu cuvinte din seria sinonimica a lui a vopsi; nicio serie
sinonimica nu trimite la ,,aspect”. Acest amanunt surprinde, pentru cd, daca fata si floare sunt,
cum am vazut, invechite, substantivul aspect este cat se poate de actual, iar lexemul culoare este
incd folosit, pe scara larga, cu sensul de ,,aspect”, dupa cum vor arata exemplele analizate in cele
ce urmeaza. Trebuie totusi spus, Inca de la inceput, ca cei doi termeni nu sunt perfect sinonimi —
deci, dupa cum se va vedea In continuare, nici intersanjabili in toate contextele.

Unul dintre grupurile verbale in componenta carora intrd substantivul in discutie
este a-si pastra culoarea. Desi nu este specific numai literaturii gastronomice — si tesaturile
isi pastreaza (sau nu) culoarea —, acest grup verbal apare in cartile de bucate romanesti inca
de la jumatatea secolului al 19-lea: ,,Cel mai bun mijloc d’a’l fierbe [pastravul] spre a-si
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pastra colorul [...].” (Bucataria romana 1865, 65). Este 1nsd frecvent si in interbelic: ,,Nu
trebuie sa se uite sarea de lamaie, deoarece aceasta intdreste fructele si le pdstreazd
culoarea.” (Marin 1936, 410) si folosit, pe scara largd si in textele gastronomice
contemporane: ,,Ca sa pastrezi culoarea clara §i frumoasd, tine marmelada la loc
intunecos.” (Practic in bucatarie 8/2003, 7); ,,[...] fierbem zucchini [...], le punem in apa
rece, ca sd-si pastreze culoarea.” (reclama ,Mega Image” decembrie 2014, 17).

Precizam ca expresia a-si pastra culoarea este tipica pentru substantivul pe care il
discutim acum; in textele analizate, nu am intalnit *a-si pastra aspectul, *a-i pastra fata sau
*a-si pastra floarea, desi oricare dintre aceste expresii ar fi fost compatibild cu regulile
morfosintactice ale limbii roméane.

Un alt grup verbal folosit pe scara larga mai ales in interbelic este a prinde culoare
— o constructie morfosintacticd similard lexical si, adesea, si semantic cu mai vechiul a
prinde fatd. In exemplele urmitoare, a prinde culoare inseamna ,,a capata un aspect placut”;
grupul verbal este folosit atdt cu determinant zero, cét si cu determinant adjectival exprimat.
In exemplul de mai jos, acest grup verbal are determinant zero: ,[...] fierbem friptura cu apa
saratd. Sa prinda carnea culoare [...].” (Racovitd 1934, 213), iar sa prinda carnea culoare
inseamna ,,sa aiba culoarea carnii gatite, nu a celei crude”.

in exemplul din Bacalbasa: ,,Cand ceapa a inceput sd prindd culoare, pui [...]
faina.” (Bacalbasa 1935, 171), care are structura gramaticala asemanatoare, grupul verbal
subliniat se poate parafraza prin ,,cdnd ceapa a inceput sd piarda culoarea specifica cepei
crude si a inceput sd aiba culoarea caracteristica celei gatite” sau, mai scurt, ,,cand ceapa a
inceput sd se rumeneasca”. De verbul a se rumeni ne vom ocupa intr-un studiu viitor,
dedicat numelor de culori in lexicul gastronomic romanesc.

in ultimele doud exemple: ,[pestele] este gata indati ce prinde culoare.” (Marin
1936, 112) si ,,[...] a bagat puicana la cuptor si, din momentul in care a inceput sa prinda
culoare, a tot stropit-o [...] cu smantana [...].” (Teodoreanu 1973, 155), a prinde culoare
inseamna ,,a-si schimba culoarea initiala”.

Culoarea este insa frecvent explicitatd adjectival prin determinantul adjectival
frumoasd, ca in exemplele urmatoare, datand din interbelic: ,,[...] se baga la cuptor sa prinza
culoare frumoasa [...].” (Frédéric 1920, 38) si ,,[...] lasam [macaroanele la cuptor] pdna
prind o coloare frumoasa pe deasupra [...].” (Florescu 1942, 119). Astfel, a prinde culoare
pastreaza structura si, partial, aspectul lexical al€ mai vechiului a prinde fatd, cu care este
echivalent.

Adesea, substantivul culoare, atunci cand intrd In componenta grupului verbal a
prinde culoare, are si alti deteminanti adjectivali, care specificd numele sau nuanta culorii:
,..-] se pun la prdjit [in unt] patru linguri de pesmet fin, la foc iute, ca sa prinda o culoare
mai inchisa [...].” (Teodoreanu 1973, 85) sau ,,[...] se lasd pdna ce prinde aluatul o culoare
aurie [...].” (Teodoreanu 1973, 166).

Ceea ce ilustreaza aceste ultime doud exemple este faptul cad atunci cand este indicata
explicit culoarea (aurie) sau nuanta (mai inchisa), substantivul culoare nu mai este sinonim cu
genericul aspect sau cu invechitul floare, ci inseamna, tautologic, chiar ,,culoare”.

A capata culoare este un alt grup verbal tipic — de fapt, un sinonim pentru a prinde
culoare. Ca si acesta din urma, a capdta culoare poate aparea cu determinant adjectival
exprimat: ,,[...] coci prajitura spre a capdta o culoare frumoasda.” (M.S. 1929, 308); ,[...] se
tine astfel [fard capac] o jumatate de ora, pand capdtdi o culoare frumoasd.” (Marin 1936, 133)
sau cu determinant zero: ,,Pesmetul se prajeste in ulei si, dupd ce a capdtat culoare, se da
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drumul fasolei [...].” (Neagu 1971, 131). Evident, in toate aceste exemple, a capata culoare
este echivalent cu ,,a se rumeni”, verb pe care il vom discuta intr-un articol viitor. Poate trebuie
precizat, ca si la a-si pastra culoarea, ¢ expr. a prinde/ a capdta culoare nu sunt folosite
numai in lexicul gastronomic. Sunt si in limbajul curent (de ex., a prinde culoare in obraji).

Alte grupuri verbale in componenta carora intrd substantivul culoare sunt a da (o)
culoare: ,Modul de a da castravetilor [murati] o culoare frumoasa [...]. O bucatica de piatra
acra [...] va conserva castravetilor o culoare destul de frumoasa [...].” (M.S. 1929, 61), a
primi culoare: ,[...] zaharul se freaca de coaja portocalei (aceasta pentru a primi culoarea si
gustul) [...].” (Opreanu 1938, 135-136) si a-si schimba culoarea, folosit pe scara largd in
vocabularul gastronomic actual: ,,[...] se rumeneste prazul pand isi schimbd culoarea.”
(Practic in bucatarie 11/2001): 12). In toate exemplele citate, substantivul culoare este un
sinonim pentru aspect si nu pune probleme lexicale, semantice sau gramaticale deosebite.

Merita insa subliniat faptul cd, uneori, in literatura gastronomica, culoarea nu este
denumita prin adjective specifice acestui camp (,,alb”, ,,galben”, ,,verde” etc.), ci sugerata
plastic printr-o comparatie implicitd. Procedeul se intalneste mai ales la Al. O. Teodoreanu,
autor cu veleitdti de poet: ,,Zeama care se formeaza [la fierberea ratei] trebuie sa fie foarte
limpede si de culoarea untdelemnului.” (Teodoreanu 1973, 61); ,,[...] cand arata burta [...]
ca culoarea hdrtiei pe care scriu, se pune la fiert [...].” (Teodoreanu 1973, 95). Acestora li
se adaugd albd ca zapada, comparatia cea mai explicitd si mai catahretizata atat in limbajul
curent, cat si in vocabularul gastronomic, de care ne-am ocupat cu alt prilej (Net 2015).

Comparatia implicitd poate avea un grad sporit de poeticitate, daca substantivul
culoare este inlocuit, in structura de suprafatd, printr-un adjectiv substantivizat denumind
culoarea de la baza relatiei de analogie. Astfel, in 1929, doamna M.S. vorbeste despre ,,[...]
fructe de roseata feculei [...].” (M.S. 1929, 3), adica despre ,.fructe a caror culoare rosie o
evoca pe aceea a feculei”.

Dupé cum se stie, in limba roméana, substantivul culoare a dat nastere verbului a
(se) colora, de asemenea folosit frecvent in literatura gastronomicd, mai ales in interbelic.
Asa cum schimbarea culorii prin fierbere, prdjire, coacere etc. semnaleaza gradul de
,»gatire”, si prezenta verbului a (se) colora indica faptul ca mancarea a trecut (sau nu) de la
stadiul de ,,crud” la cel de ,,gatit” sau de la stadiul de ,,gatit” la cel de ,,ars”.

Verbul poate aparea cu calificativ zero ca in exemplele: ,,[...] curdtam [linul] si-1
lasam sd se coloreze in unt cu arpagic [...].” (Sachelarie 1921, 251); ,,[...] tinem [cartofii] la
foc domol sa devind moi, fird sa se coloreze [...].” (Racovita 1934, 240), unde a se colora
este un echivalent contextual pentru a se prdji. Pe de altd parte, in exemplul ,,[...] pune
gdinile la frigare, la foc viu, spre a se colora, dar a nu se frige de tot.” (Bacalbasa 1935,
124), prezenta verbului a se colora indicd un stadiu intermediar intre ,,crud” si ,fript”;
decodarea se face intotdeauna In context.

Previzibil, actiunea de a se colora are loc 1n diverse grade; grupul verbal in discutie
contine adverbiale — cele mai frecvente dintre acestea sunt, desigur, frumos: ,,Se pune
capacul si se ageaza In cuptor [...] ca sa se formeze coaja si sd se coloreze frumos [...].” (A.
St. 1921, 113) sau cele al caror continut semantic este un indicator al cantitatii: ,,Cand
carnea a fiert indestul, presara-i faina si lasd sd se coloreze putin.” (Bacalbasa 1935, 119);
»l--.] grasimea cu fdina se incinge intr-o cratitd la foc mic, fira sd se coloreze deloc.”
(Jurcovan [1985] 2012, 35). Unele pot fi la diferite grade de comparatie: ,,[...] puiul sa nu
se coloreze prea mult.” (Bacalbasa 1935, 277).
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Mai trebuie remarcat cd, in toate aceste contexte (in care este indicatd diferenta
dintre ,,crud” si ,,gatit”), verbul a se colora este intotdeauna la diateza reflexiva. 4 colora, la
diateza activa, se foloseste numai atunci cand agentul uman (bucdtarul) adaugd mancarii o
substantd coloratd menitd sa o facd mai atractivd. Aceasta diferentd la nivelul uzului este
tipicd limbajului gastronomic.

Concluzii:

1. Dintre cele patru substantive analizate succint aici, aspect riméane termenul generic. In vocabularul
gastronomic, acest substantiv incepe sa fie utilizat in perioada interbelica. Fafad apare abundent in
primele carti de bucate publicate pe teritoriul actual al Romaniei, dar se intalneste passim si in
interbelic si chiar la inceputul anilor *50 ai secolului 20. Floare se intdlneste numai in secolul 19 si
in interbelic. Culoare se foloseste constant in cartile de bucate romanesti, dar sinonimia sa cu aspect
este imperfecta.

2. Substantivele analizate intra mai ales in componenta unor grupuri verbale; doua dintre ele — fata si
culoare — genereaza verbe.

3. Unul dintre aceste verbe este invechit)

3. Toate lexemele discutate pot aparea atit cu determinant zero, cat si urmate de determinanti cu
diferite grade de complexitate; In acest din urma caz, substantivele pot fi precedate de articol
nehotarat. Aceasta caracteristica denotd gradul mare de productivitate al cuvintelor cercetate.

4. Exista utilizari ale lexemelor in discutie care sunt tipice lexicului gastronomic (vezi diferentele
semantice si de uz dintre a colora si a se colora); acesta poate fi considerat un subcod al limbii
romane.

5. Toate acestea arata ca lexemele a cdror analiza a facut obiectul paginilor de fatd sunt bine
incetatenite n limba romana, iar utilizarea lor variaza in functie de subcod si registru lingvistic.

6. Cu explicitarea nuantelor semantice si cu precizarile de uz de rigoare, toate aceste sinonime ar trebui
incluse in viitoarele editii ale dictionarului-tezaur si ale unui dictionar de sinonime. intre alte foloase
pe care le-ar aduce un asemenea demers pentru cercetarea lingvistica ar fi si antedatarea unor prime
atestari.
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